Det Danske APD test-batteri.
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Det Danske APD testbatteri.

Introduktion.

Denne test forudszetter at patientens kognitive og sproglige evner er undersogt pa forhand.
Desuden SKAL herelsen vaere undersegt si man er sikker pa at symptomerne ikke skyldes et
normalt heretab.

Det danske APD batteri indeholder felgende test, opdelt efter hvilken auditive funktioner de
undersoger i folge ASHA's system. Det anbefales at bruge mindst en test fra hver kategori for at fa
en dekkende diagnostisering af APD. Personligt vil jeg anbefale Filtered words for et ore af
gangen, Dichotic Digits, Gaps in noise og BMLD.

Low redundancy monaural speech.
Filtered words.
Auditory figure ground.

Binaural interaction.
BMLD.

Dichotic speech.
Dichotic digits.
Competing words.

Auditory temporal processing and patterning.
Gaps in Noise.

Frequency pattern.

Duration Pattern.

Der findes to forskellige mader at score resultaterne pa. Man kan gere det manuelt ved at printe
skemaerne ud og udfylde dem manuelt og selv beregne resultaterne. Hvis man har mulighed for det
kan man ogsé notere resultaterne i regnearket og dermed f4 beregnet resultaterne automatisk.

Testen kan afvikles pa nasten alle systemer. Testen ber foregé i rolige omgivelser da baggrundsstej
kan forringe resultatet. Lydtrykket har kun lidt betydning for resultatet, men det ber indstilles sé& det
er behageligt. Jeg karer selv testen pa en standart baerbar tilsluttet et par Sennheiser HD200 eller
HD555 heretelefoner.
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Filtered words.

Filtered words kan bruges i to versioner, enten kan man teste begge erer samtidig ved at bruge spor
1 og to eller man kan teste hver side for sig med spor 3-6.

Filtrerede words er fordelt over 6 spor.

Spor 1: 10 filtrerede ovelsesord i begge kanaler.
Spor 2: 25 filtrerede ord i1 begge kanaler.

Spor 3: 10 filtrerede ovelsesord i venstre kanal.
Spor 4: 25 filtrerede ord i venstre kanal.

Spor 5: 10 filtrerede ovelsesord i hejre kanal.

Spor 6: 25 filtrerede ord 1 hejre kanal.

Fremgangsmade:
1. Indstil lydniveauet pd det mest komfortable niveau.

2. Fortal patienten. ”der vil komme en raekke ord, hver gang du herer et ord skal du gentage det.
Stemmen er forvraenget sa det kan godt vaere svert at forstd hvad der bliver sagt, men det er meget
vigtigt at du forseger at gentage ordet alligevel. Ordene kommer med 3 sekunders mellemrum sé
der er ikke tid til spergsmaél eller kommentarer i lobet af forseget. Er der nogen spergsmal eller
noget du er 1 tvivl om nu?”

3. Start afspilningen med spor 1, hvis der er nogen problemer stoppes der efter spor 1 og nér
problemet er lgst startes der med spor 1 igen. Hvis der ikke er problemer kerer man direkte videre
til spor 2 uden afbrydelse.

4. Patientens svar skrives ned i skemaet eller det kan markeres med et rettetegn nér der bliver svaret
korrekt. Det er selvfolgelig vigtigt at patienten ikke har mulighed for at kigge pa skemaet under
forseget. Et svar er kun korrekt hvis det er helt sikkert at ordet er hert korrekt. Hvis ordet er 'kat' sa
vil 'hat' vaere forkert mens 'missekat’ vil vaere korrekt fordi det viser at patienten har hert det rigtige
ord.

5. Til slut telles antallet af rigtige svar (undtaget evelsesordene) sammen og ganges med 4 for at fa
resultatet 1 procent.

Spor 3-4 og 5-6 bruges pa samme made men kun hvis der er tvivl om resultatet efter den forste
undersogelse eller hvis man ensker separate resultater for hojre og venstre side. Hvis man pa
forhand ved at man ensker separate resultater for de to sider er der ingen grund til at bruge spor 1-2
da det blot vil forleenge undersogelsen unedigt.
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Figure ground.

Figure ground tester evnen til at udskille tale i baggrundsstej der kommer fra samme retning. Testen
bestar af to spor med hver 20 enstavelsesord med en tale-lignende baggrundsstej. Spor 7 tester
venstre side og spor 8 tester hgjre side.

Mundtlig introduktion.

”der vil komme en raekke ord, hver gang du herer et ord skal du gentage det. Der er baggrundsstej
pa optagelsen sa det kan godt veere sveaert at forsta hvad der bliver sagt, men det er meget vigtigt at
du forseger at gentage ordet alligevel. Ordene kommer med 4 sekunders mellemrum sé der er ikke
tid til spergsmal eller kommentarer i lobet af forseget. Er der nogen spergsmal eller noget du er i
tvivl om nu?”

Praktisk brug.

Hver rigtigt ord markeres med 1, forkerte ord markeres med 0 eller ingenting. Alle tal legges
sammen og ganges med 5 for at fa resultatet i procent.
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Competing words.

Competing words bestar af 20 par enstavelsesord ordene bliver praesenteret i begge orer samtidig
hver par adskilt af 5 sek. Patienten skal s& gentage begge ord. Dette tester evnen til at separere og
integrere signaler mellem de to erer.

Mundtlig introduktion.

”Denne test varer 1 min 35 sek. Nar den starter kommer der et ord i1 hgjre ore og et i venstre ore og
du skal s hvidt muligt gentage begge. Der er kun 5 sek. mellem hver set ord sa der er ikke tid til
sporgsméal og kommentarer i lobet af testen.”

Praktisk brug.

Hver rigtigt ord markeres med 1, forkerte ord markeres med 0 eller ingenting. Tallene i hver
kolonne leegges sammen og ganges med 5 for at {4 resultatet i procent.
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Dichotic digits.

Testen findes i to versioner, Spor 10 har kun et tal pr. ere og er primart beregnet pa bern. Spor 11
har to tal pr. ere og passer til &ldre bern og de fleste voksne.

Mundtlig introduktion.

”Denne test varer omkring 3 minutter. Hvert sat bestar af 4 tal, 2 kommer i hgjre ore og 2 i venstre
ore. Tallene kommer samtidig fra begge sider. Du skal gentage sd mange af dem som muligt. Hvis
du er i tvivl kan du preve at gaette. Du skal ikke nedvendigvis gentage dem i rackkefolge bare
gentag dem som det falder dig nemmest.”

Praktisk brug.

Et rigtigt tal markeres med 1 og to rigtige tal markers med 2. Tallene for venstre side legges
sammen og ganges med 5 for spor 10 eller 2,5 for spor 11 for at fa resultatet i procent. Det samme
gares derefter for hejre side.
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Duration pattern.

Testen bestér af et spor til hgjre og et til venstre side

Mundtlig introduktion.

”Denne test varer ca. 6 min. | testen kommer der 3 toner hurtigt efter hinanden, tonerne kan enten
vaere lange eller korte. Du skal sa fortelle hvad du herer. Hvis det f.eks. er Dut, Duuut, Dut, sé skal
du sige kort, lang, kort. Vi starter med venstre side og slutter med hejre side.”

Praktisk brug.

Hyvis patienten har meget store problemer med at svare kan man preve at lade ham/hende nynne
svaret 1 stedet. Hvis man gor det er det meget vigtigt at det bliver navnt 1 notaterne da det er et
meget vaesentligt resultat. Rigtige svar markeres med 1 og forkerte med 0. Til sidst leegges tallene
sammen og divideres med 30 og ganges med 100 for at fa resultatet i procent.

90% af normaltherende har en score pa 73% eller derover sa det bliver anbefalet som taerskelen.
(Musiek 1994)
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Gaps in Noise. (GIN)

Mundtlig introduktion.

”Denne test bestar af to dele, en treeningsdel der varer ca. 2 min. og selve testen der varer ca. 8 min.
Testen bestér af 6 sekunder lang, jeevn stej. [ denne stoj er der fra 0 til 3 pauser. Pauserne, der er af

forskellig lengde, er meget korte og du kan nappe here dem alle. Du vil here dem som hak i stgjen.
Fortael hvor mange pauser du herer i stgjen.”

Praktisk brug.
(Var opmerksom pa at spor 14 skifter fra venstre til hgjre midtvejs)

Hver svar noteres i feltet svar, efter testen kan man s se hvor korte gap patienten kan here. Hvis
der f.eks. er gap pa 10, 50, Sms og patienten svarer 2 s gar vi ud fra at han/hun kan here 50 og 10
men ikke 5ms. Det markere man s& med en streg under 50 og 10 i den nederste tabel pa siden.
Teaersklen er den sidste verdi patienten kan detektere i 4 ud af 6 tilfelde. (4 af 5 i treeningen). Hvis
patienten detektere Oms tyder det pa at han/hun geatter eller er ukoncentreret, hvilket kan gere testen

ugyldig.

Spor 14 er bade treening og en test der afslarer de darligste patienter. Hvis patienterne ikke far 5
rigtige ved 70, 50 og 20 ms. Er de s& darlige at det nappe vil tjene noget formal at gennemforer
resten af testen.
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Frequency Pattern test.

Testen bestér af et spor til hgjre og et til venstre side

Mundtlig introduktion.

”Denne test varer ca. 6 min. | testen kommer der 3 toner hurtigt efter hinanden, tonerne kan enten
vaere hgje eller lave. Du skal sé fortelle hvad du herer. Hvis det f.eks. er Dut, Dut, D1, sé skal du
sige lav, lav, hej. Vi starter med venstre side og slutter med hejre side.”

Praktisk brug.

Hyvis patienten har meget store problemer med at svare kan man preve at lade ham/hende nynne
svaret 1 stedet. Hvis man gor det er det meget vigtigt at det bliver navnt 1 notaterne da det er et
meget vaesentligt resultat. Rigtige svar markeres med 1 og forkerte med 0. Til sidst leegges tallene
sammen og divideres med 30 og ganges med 100 for at fa resultatet i procent.

Resultater.

Testen er er meget uathaengig af det lydtryk den bliver afspillet ved og giver sammen resultater ved
40dB SPL som ved 70dB SPL (Musiek 1994)



Det Danske APD testbatteri.

Binaural masking level difference. (BMLD)

Testen kan afvikles pa nasten alle systemer s leenge der er tilkoblet hovedtelefoner af god kvalitet.
Testen ber forega 1 rolige omgivelser selvom baggrundsstej kun pévirker resultatet hvis den varierer
meget. Lydtrykket har kun meget lidt betydning for resultatet, men det ber indstilles sé& det er s hejt
som muligt uden at det bliver ubehageligt.

Mundtlig introduktion.

Denne test varer ca. 6 min. Der kommer nogle staj-pulser der varer ca. 3 sek. i nogle af de pulser er
der indlagt toner. Hvis du herer toner 1 stgjen siger du ja, ellers siger du nej. Du har 5 sek til at svare
inden den naste puls bliver afspillet.

Testen starter med kraftige toner og slutter med de svage. Hvis du er i tvivl eller hvis du kun syntes
du herte en enkelt tone i starten men ingen i slutningen skal du svare ne;.

Praktisk brug.

Det er meget vigtigt at patienten forstar at han skal svare nej hvis han er i tvivl s man kan eventuelt
uddybe dette punkt. Derefter giver man patienten hovedtelefonerne pé og starter testen. Hvis
patienten har et horetab kan man eventuelt afvikle en del af testen og justere lydtrykket inden man
starter igen.

Mens man afvikler testen markerer man svarerne i svararket. Tonerne er skiftevis SoNo og SpNo
(markeret med gra) og enkelte uden toner markeret med K. Der er ret store trin mellem
preesentationerne sa nar en person har svaret nej til en tone kan han ikke detektere den naste verdi
medmindre han gatter eller ikke var opmerksom pd den foregdende tone. Hvis det sker kerer man
tilbage og tager det stykke af testen igen, med en instruktion om at vere koncentreret og kun svare
ja hvis man er sikker pa at man kan here tonerne. Til sidst finder man BMLD ved at treekke SpNo
tersklen fra SoNo tersklen. Hvis man taster ind i regnearket bliver dette naturligvis beregnet
automatisk.

Resultater.

Testen er baseret pd Wilson's test (Wilson et al. 2003) og han fandt at 95% af normaltherende
voksne har en BMLD > 10dB med denne testtype.

For bern stiger BMLD med alderen, (Hall ez al. 2004) og det ser ud til at man opnar resultater der
ligner de voksne omkring 12 &r.
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